
ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ НА ДЕТЕЙ И БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН

С 1 января 2023 года в России заработала новая  мера поддержки семей с детьми до 17
лет и беременных женщин, вставших на учет на ранних сроках беременности. Пособие
объединило несколько ранее  действующих выплат и положено гражданам,  в  которых
доход на одного члена семьи меньше величины регионального прожиточного минимума.
Единое пособие малообеспеченным семьям положено:

 Беременным  женщинам  при  постановке  на  учет  в  течение  первых  12  недель
беременности

 Нетрудоспособным родителям с ребенком до 1.5 лет
 На первого, третьего или последующих детей до 3 лет
 На детей от 3 до 7 лет
 На детей от 8 до 17 лет

Размер пособия для каждой семьи будет рассчитываться индивидуально и в зависимости
от  уровня  ее  нуждаемости  может  достигать  50,  75  или  100%  регионального
прожиточного  минимума.  Подать  заявку  на  получение  Единого  пособия  можно  на
портале «Госуслуги».

Единовременное пособие при рождении ребенка

По  случаю  рождения  ребенка  один  из  родителей  имеет  право  на  получение
Единовременного  пособия.  Если в  семье родились двое  или более  детей,  то  пособие
выплачивается на каждого ребенка.
С 1  февраля размер выплаты составляет  23 011 рубля.  Если в  регионе предусмотрен
повышающий коэффициент, то пособие выплачивается в увеличенном размере.
Для  его  оформления  одному  из  родителей  нужно  подать  заявление  через  своего
работодателя.  Неработающие  родители  либо  учащиеся  по  очной  форме  в  ВУЗе  или
ССУЗе могут оформить заявку на портале «Госуслуги».

Пособие по беременности и родам

В России женщинам в период декретного отпуска назначается пособие по беременности
и родам. По общему правилу оно выплачивается за 140 дней отпуска — 70 дней до и 70
дней  после  родов.  Однако  при осложненных родах  и  беременности  двумя или  более
детьми этот срок увеличивается до 156 и 194 дней соответственно. При этом оформить
пособие нужно не позднее 6 месяцев после окончания отпуска по беременности родам.
Размер пособия рассчитывается исходя количества дней декретного отпуска и среднего
дохода за последние два года. С 1 января 2023 года эти суммы были проиндексированы.

Пособие по уходу за ребенком

После завершения декретного отпуска матери или другие члены семьи могут оформить
отпуск  по уходу  за  ребенком до  1,5  лет.  Если за  ребенком ухаживают двое  и  более
родных, то право на пособие будет иметь по выбору только один из них. При этом если
родитель продолжает работать в условиях неполного рабочего дня или на дому, то он
сохраняет право на получение пособия.

С 1 января 2023 года выплата начисляется в размере 40% от среднего заработка родителя
или  опекуна  за  два  года  до  его  назначения,  но  не  выше 33  281  рубля.  Если  отпуск



оформляется  по  уходу  сразу  за  двумя  детьми  до  1,5  лет,  то  максимальный  размер
пособия составит уже 66 563 рубля. Однако в этом случае есть ограничение — при уходе
за  несколькими  детьми  пособие  не  может  превышать  100%  среднего  заработка
работника.

Справочно:
Подать заявление о предоставлении пособия по уходу за ребенком или детьми до 1,5 лет
можно в бухгалтерию или отдел кадров своего работодателя.

Материнский (семейный) капитал

С  февраля 2023 года его размер составляет 589,6 тыс. рублей на первого и 779 тыс.
рублей на второго ребенка. Если родители уже получали маткапитал на первого ребенка,
то размер выплаты на второго будет 189,5 тыс. руб.
Цели маткапитала:

 Улучшение жилищных условий
 Образование детей
 Формирование накопительной части пенсии матери
 Покупка товаров и оплата услуг для детей – инвалидов
 Ежемесячная  выплата  на  второго  рожденного  или  усыновленного  ребенка  с  1

января 2018 года
При этом потратить средства выплаты сразу после рождения ребенка семья может
только  на  первоначальный  взнос  или досрочное  погашение  ипотеки,  а  также  для
оформления  ежемесячных  выплат  на  второго  ребенка.  В  остальных  случаях
родителям нужно будет подождать, пока ребенку исполнится 3 года.

Сертификат  на  материнский  капитал  выдается  без  заявления  родителя  после
поступления сведений из ЗАГС в Фонд пенсионного и социального страхования. Если
семья не получила маткапитал, то нужно подать соответствующее заявление на портале
«Госуслуги».

Выплата многодетным семьям на погашение ипотеки

Семьи с тремя и более детьми, в которых с 1 января 2019 года по 31 декабря 2023 года
родился  или  был  усыновлен  ребенок,  могут  получить целевую  выплату  до  450  тыс.
рублей на погашение действующей ипотеки.

Подать заявку на выплату многодетная семья может двумя способами:

1. В офисе банка, в котором оформлена ипотека;
2. Дистанционно на портале «Госуслуги».

Справочно:
О том, как правильно заполнить электронное заявление на выплату многодетным семьям
для погашения ипотеки, читайте в инструкции  «Как подать заявление на выплату 450
тыс. рублей через Госуслуги».
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