
ДЛЯ ЖЕЛАЮЩИХ СДЕЛАТЬ АБОРТ ВВЕДЕНА  

НЕДЕЛЯ ТИШИНЫ 

Приказом Минздрава утверждена новая форма информированного добровольного 

согласия на аборт. Теперь тем, кто решился на прерывание беременности, предстоит 

«неделя тишины» и консультация психолога. 

Согласно приказу Минздрава № 216н, перед медикаментозным или хирургическим 

прерыванием беременности должна пройти «неделя тишины».  

Если срок беременности меньше 11 недель, то в течение семи дней со дня поступления в 

мед. учреждение делать аборт запрещено. 

При сроке более 11 недель женщине предоставят 48 часов на обдумывание. 

В этот период женщина проходит процедуру УЗИ, во время которой ей демонстрируют 

изображение эмбриона и при наличии – его сердцебиение. 

Также в течение этой недели пациентка посещает психолога, который консультирует еѐ о 

возможностях психологической и социальной поддержки. 

 

Гинеколог, согласно новой форме информированного согласия на аборт, обязан 

подтвердить, что рекомендовал женщине проведение УЗИ, разъяснил ей возможные 

последствия прерывания беременности и предпочтительность сохранения ребѐнка. 

Количество абортов в стране за последние пять лет снизилось на 34% и определенную 

роль в этом сыграло проведение «недель тишины», об этом сообщили в Минздраве 

России. 

 


